
LIVE IN ROME
ETE 2026



JOUR 1 - Arrivée à Rome

Transfert en transports publics 
vers la résidence



JOUR 2 - Rome antique

Session thématique en anglais :
Histoire antique, de la fondation de Rome 

à la chute de l'Empire.

Colisée, Forum & Palatin
Visite du Colisée, du forum romain et découverte 

de la colline du Palatin



JOUR 3 - Rome des Papes

Session thématique en anglais :
Le Christianisme et la Renaissance

Le Vatican et le quartier Prati
Visite du Vatican et du quartier Prati, lieu prisé pour le

shopping et les promenades, avec ses boutiques raffinées, 
ses cafés et ses restaurants typiquement romains



JOUR 4 - Rome contemporaine

Session thématique en anglais :
Histoire contemporaine de Rome, 

de 1870 à nos jours

Quartier Coppede
Découverte du quartier féérique Coppede où se mêlent 

styles art nouveau et médiéval : le palais des ambassadeurs, 
la fontaine des grenouilles, le palais de l'araignée…



JOUR 5 - Rome artistique

Session thématique en anglais :
Les arts : peinture, sculpture et architecture

La colline de l'Aventin
Ascension de cette colline mythique, l'une des sept collines

de Rome, offrant une perspective unique sur la ville.

Jardin des orangers
Moment de sérénité dans ce parc parfumé aux orangers, 
avec vue imprenable sur le Tibre et les coupoles romaines.



JOUR 6 - Ostie antique

Journée d'excursion à Ostie

À Ostie, on remonte le temps en explorant l’ancien port qui
reliait Rome à la mer, découvrant les vestiges du commerce 

et de la vie quotidienne antique.

Le parc archéologique offre un véritable voyage au cœur 
de la Rome antique, avec ses rues pavées, ses temples 

et ses thermes impressionnants.



JOUR 7 - Bracciano

Journée détente à Bracciano

Baignade dans les eaux cristallines du lac Bracciano, formé
dans un ancien cratère volcanique. C'est un site très prisé 

des italiens pour la baignade et les activités nautiques.



JOUR 9 - Rome  gastronomique

Visite du marché au Campo Dei Fiori 

Atelier de cuisine italienne

Session thématique en anglais :
La gastronomie italienne



JOUR 10 - Rome  historique

Trastevere
Découverte de ce quartier pittoresque, avec ses ruelles

étroites, ses places animées et ses façades colorées.

Le ghetto juif
Ce quartier offre un voyage historique et culturel unique,

avec ses synagogues, ses ruelles anciennes et ses spécialités
culinaires traditionnelles.

Session thématique en anglais :
La langue italienne



JOUR 10 - Antium

Ancienne ville portuaire de la Rome antique, 
elle est célèbre pour ses vestiges archéologiques 

et pour la beauté de son  littoral.

Visite du Museo Civico Archeologica
C'est un musée dédié à l’histoire et à l’archéologie locales,
présentant des objets anciens découverts dans la région,
comme des poteries et des sculptures. Il permet de mieux
comprendre les coutumes et l’évolution des civilisations.

Journée d'excursion à Antium



... avec des souvenirs plein la tête

JOUR 12 - Départ pour la France


